
楽しく健康的に、
夏を乗り越える

入会金０円 キャンペーン！
※図書カードのお渡しは、受講料・教室維持管理費３カ月のお支払い完了後になります。※図書カードのお渡しは、受講料・教室維持管理費３カ月のお支払い完了後になります。

図書カード500円分 プレゼント！＋

８月末
  まで！

夏の体験キャンペーン夏の体験キャンペーン
7・8月限定！ おすすめ講座の体験料が1,000円！

さらに全講座対象

夏特別号
2024

夏2024

夏を楽しく、
健康に乗り越えよう

レッツ！エンジョイピアノタイの格闘技ムエタイのキックやパンチの
動作を取り入れたエクササイズで、楽しく
脂肪燃焼＆ストレス発散！

ムエダイエット
（キックボクササイズ）

女性限定

ムエダイエットインストラクター/
日本ルーシーダットン普及連盟SV
インストラクター  ちりん

第１・３水曜 18 : 00～19 : 00
1カ月 5,500円

夏の体験キャンペーン夏の体験キャンペーン

体験料1,000円(税込)
7月8月おすすめ講座限定！

入会金０円 キャンペーン！
※図書カードのお渡しは、受講料・教室維持管理費３カ月のお支払い完了後になります。※図書カードのお渡しは、受講料・教室維持管理費３カ月のお支払い完了後になります。

図書カード500円分 プレゼント！＋

さらに全講座対象 ８月末
  まで！

夏特別号
2025

夏2024

夏の体験キャンペーン！夏の体験キャンペーン！
おすすめ講座限定 体験料1,000円！

入会金０円 キャンペーン！
さらに、すべての講座対象！！

８月末
  まで！

約８０講座開講中！

夏特別号
2024

夏2024




